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Escapade

Les Bains de Spa, Spa

Pour son tout premier spa en Belgique, le groupe Clarins a
choisi de retourner aux sources mémes du thermalisme.
Les sous-sols de I'hotel Les Bains ouvert juste avant I'été
accueillent désormais un espace wellness de 1.300 m*
équipé d'une piscine chauffée, de saunas finlandais et
infrarouges, de hammams aux aromes bienfaisants, de
bains romains, de jacuzzis, d'un mur de sel et d'une fon-
taine a glace. Du coté des protocoles de soin, Clarins, réfe-
rence mondiale de la cosmétique par les plantes, allie
textures enveloppantes et gestuelles expertes. On retrouve
bien str a la carte plusieurs de ses rituels signature, comme
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le soin Aroma - avec son massage du cuir chevelu et ses
huiles essentielles — capable de vous plonger dans une
relaxation profonde. La marque myBlend, fondée par le
docteur Olivier Courtin-Clarins, marie haute technologie,
sensorialité et personnalisation. L'occasion d’expérimen-
ter plusieurs outils - comme le désormais culte masque
LED que I'on pourra ramener chez soi - permettant de sti-
muler la régénération naturelle de la peau.
lesbainsdespa.com



