


ZENZEKER

Een verblijf in een fijn hotel wordt nog beter als er een spa van hoog

Park Hyatt, Marrakesh

Voor hun allereerste luxeresort in Marokko koos Park
Hyatt voor golfdomein Al Maaden, op een kwartier rijden
van het centrum van Marrakesh. Het telt 130 kamers en
suites, geinspireerd door de architectuur van traditionele
huizen, en werd ontworpen door interieurarchitect Imaad
Rahmouni. De spa van 2200 vierkante meter, opgetrokken
in beige Taza-steen, biedt een adembenemend uitzicht op
het Atlasgebergte. Met een binnenzwembad, openge-
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werkte wanden, nissen en een labyrint aan gangen is het
een ode aan de traditionele hamam. Je gaat van koude ba-
den naar lauwe en warme kamers in zwart marmer, daarna
volgt een scrub met zwarte zeep en pakkingen met rhas-
soul, de typische mineraalrijke klei. Er zijn ook twee
massagesuites speciaal voor duo’s. Ideaal voor wie een
wellnesstripje wil combineren met cultuur in de medina.
hyatt.com






Hana, Parijs

Dit vijfsterrenhotel in hartje Parijs, op een steenworp van
de Opéra Garnier, telt amper 26 kamers en ademt discrete
luxe. In een eerbetoon aan de betreffende wijk Little Tokyo
integreren ze hier de Japanse cultuur in de Parijse levens-
stijl. Dat merk je zelfs aan de behandelingen, die leentje-
buur spelen bij Japanse beautyrituelen. In de spa, ingericht
met fresco’s, steen en hout, zwem je tegen de stroom in in
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het zwembad - op zich een zeldzaamheid midden in Parijs.
Of je boekt een van de behandelingen die gebaseerd zijn op
reiki, kobido of reflexologie-drainage, ontwikkeld door de
experts in holistische massage van Lymfea. Je vindt hier
een baken van rust en stilte tussen het stadsgedruis van de
lichtstad,

hotelhana-paris.com >




Les Bains de Spa, Spa

Voor hun allereerste spa in Belgié keerde Clarins terug
naar de bron, de oermoeder van de thermen. Onder het ico-
nische hotel Les Bains, dat net voor de zomer opgefrist
heropende, zit een wellnessruimte van 1300 vierkante me-
ter met verwarmd zwembad, Finse sauna’s en infrarood-
sauna’s, hamams, Romeinse baden, jacuzzi’s, een zoutmuur
en een ijsfontein. Clarins is wereldwijd een referentie op
het gebied van plantaardige verzorging, die ze hier combi-
neren met professionele behandelingen, zoals de relaxe-
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rende Aroma-behandeling - een hoofdhuidmassage met
essentiéle olién. Je kunt er ook verschillende toestellen
uitproberen van myBlend, het merk van dr. Olivier Cour-
tin, zoals het ledmasker, dat intussen een cultstatus heeft
en de natuurlijke regeneratie van de huid stimuleert,
lesbainsdespa.com



